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1. Unter Wasser fliegen e.V.

Unter Wasser fliegen e.V. fordert seit 1989 den internationalen Kulturaustausch in den
Bereichen darstellende und bildende Kunst, Musik und Literatur.

Hier werden Mdglichkeiten und Raume fiir Kiinstler/innen geschaffen, sich zu begegnen,
sich auf praktischer und theoretischer Ebene auszutauschen und die professionelle Arbeit
vorzustellen. Das Projekt arbeitet fortlaufend. Es versteht sich als 'work in process'. Durch

die internationale Dimension verbindet es die Kulturen und regt zur Zusammenarbeit an.

Sechs grole internationale Arbeitstreffen zu verschiedenen inhaltlichen Schwerpunkten,
jeweils in drei Abschnitten organisiert (Begegnung, Austausch und Zusammenarbeit der
Kinstlerinnen untereinander, einwdchige konzentrierte Seminare und Workshops, 6ffentliche
mehrtagige Festivals) sowie eine fortlaufende internationale Akademie mit Gastspielen,
Konzerten, Workshop- und Weiterbildungsangeboten gehoren zu den bisherigen Aktivitaten
des Projektes. Zudem kamen diverse Eigenproduktionen aus den Bereichen Theater, Tanz

und Gesang zur Auffihrung. (mehr Informationen unter www.unter-wasser-fliegen.de)

2. Vorbemerkung/Hintergrund

Bereits 1997 fand in der Wuppertaler JVA Simonshoéfchen ein erstes Theaterprojekt mit
Gefangenen statt: "Botschaften von drinnen nach drauften”, das im Anschluss seine
Resonanz "drauf3en” fand und unterschiedliche Jugend- und Erwachsenengruppen auf die
Botschaften wiederum auch mit "Botschaften von drauf3en nach drinnen" antworteten.

Weitere Theaterprojekte sollten folgen ...

Fazit: die jeweiligen Projektverlaufe setzen ein hohes Mal an Kreativitat frei, die Resonanz
bei den Gefangenen selbst, den Bediensteten sowie bei den Zuschauern stets positiv und es
hat sich inzwischen ein immer intensiverer Austausch mit ahnlichen Projekten in
Deutschland und Europa entwickelt. Dies ermutigt, das vorliegende Projekt ,Lyrik-Clips!“ mit
Gefangenen zu planen. Ein Vorhaben, bei dem Austausch, Kommunikation und Vernetzung
besonders fokussiert werden, nicht nur auf regionaler auch auf europaischer Ebene. Denn
flr das hier beantragte Projekt kbnnen sowohl Kooperationen mit den Partnern des NRW
Netzwerkes ,Kulturarbeit in Justizvollzugsanstalten des Landes NRW* eingegangen, als
auch auf internationaler Ebene die bestehende Grundtvig Lernpartnerschaft

TEATROEDUCAZIONE des EU-Bildungsprogramms Lebenslanges Lernen genutzt werden.



Hier wurde aktuell eine Férderung der Kooperation von Projekten kinstlerisch-kultureller
Bildung im Justizvollzug in Marseille, Mailand, Barcelona und Wuppertal bis Ende 2009
beschlossen (dazu ausfuhrlich Abschnitt 6). So ist die inhaltliche und organisatorische

Weiterentwicklung dieses Themas auch auf europaischer Ebene gewahrleistet.

3. Lyrik-Clips! Konzept

Mit den Medien Bewegungstheater und Video werden nach der Methode der kollektiven
Kreation (gemeinsames Erarbeiten der Inszenierung) bestimmte lyrische Texte bearbeitet,
die vorgegeben oder von der Teilnehmergruppe selbst vorgeschlagen oder auch verfasst
werden kénnen. Das Arbeitsergebnis ist eine Performance aus kurzen Theater- und/oder
Videosequenzen, die Uber die Auseinandersetzung der Teilnehmenden mit den jeweiligen
Texten entwickelt und von ihnen selbst umgesetzt werden. Durch die Verbindung beider
Medien kénnen sowohl zeitlich wie raumlich verschiedene Ebenen angesprochen und

verschiedene Realitdten oder Vorstellungswelten einander gegenuber gestellt werden.

Die eigene Schopferkraft der Teilnehmenden steht im Zentrum: diese zu wecken und das
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu starken ist wichtiges Anliegen der Arbeit. Die je
individuelle Perspektive der Teilnehmer wird durch die kiinstlerisch-kreative Text- und
Bildarbeit sowie den videotechnischen Prozess verdichtet, abstrahiert und sozial
kommunizierbar. Das wichtigste Arbeitsergebnis ist eine Collage aus Videoclips und der

szenischen Umsetzung lyrischer Texte.

Lyrische Texte haben eine eigene Faszination, weil sie durch ihre sprachliche
Konzentration eine besondere Reduktion von Komplexitat umsetzen ohne ihre emotionale
Ausdruckskraft zu verlieren. Zwar steht Lyrik mit ihrer langen Tradition scheinbar im
Widerspruch zum modernen Medium Videoclip, aber alleine durch die Kirze und die
besondere Rhythmik lyrischer Texte korrespondieren diese wunderbar mit der schnellen und

pointierten Bildsprache von Videoclips.

Ablauf

e Prasentation des Projekts und des Zeitplans

e Thematischer und inhaltlicher Entwurf

e Besprechen konkreter personlicher Erfahrungen zum Thema

e Schreib- und Lesewerkstatt: Auswahl oder Erstellung von lyrischen Texten, die sich fur

die weitere Arbeit eigenen



e Fertigung eines Szenarios (Trennung von Ideen fir Videoclips und Darstellung)
e Rezitatorische/darstellerische und filmische Umsetzung

e Erarbeitung der Performancestruktur

e Schnittbearbeitung und Inszenierung

e Prasentation und Nachbesprechung

(Gegebenenfalls ergeben sich Zwischenschritte durch die Kooperation mit anderen

Projekten)

Arbeitsschwerpunkte Theater

e Aufwarm-, Kennenlern- und Vertrauensibungen

e Ubungen zu Grundregeln des Korpertheaters (Raum, Richtung, Rhythmus, Spannung,
Aktion - Reaktion, Buhnenprasenz)

e EinfUhrung in verschiedene Theatertechniken

e Entwicklung von szenischem Material

e Erlernen von Techniken des ,in Szene setzen®

e Ubungen zu ,Stimme, Sprache, Text"

¢ Arbeit mit Objekten, Requisiten, Kostiim, Bihnenbild, Licht und Ton

Arbeitsschwerpunkte Video

e Einarbeitung in die Handhabung der Videokamera mit kleinen praktischen Ubungen

e EinfUhrung in die Filmsprache

e Kennen lernen der einzelnen Elemente: Kameraeinstellung, EinstellungsgroRRen,
Perspektiven, Kamerabewegung, Bedeutung von Ton, Musik und Sprache und deren
Einsatz

e Erstellung von Drehblichern und Skripten

e Erlauterung von Schnitttechnik und unterschiedlichen Genres (Reportage, Spielfilm etc.)

4. Ziele

Kinstlerisch-kulturelle Bildungsarbeit gibt den Akteuren eine Moglichkeit, einen eigenen
Ausdruck, eine eigene Stimme zu entwickeln. Durch die Begleitung von professionellen
Kinstlern ist sie insbesondere zielgerichtet und ergebnisorientiert. Das gemeinsame Ziel ist
die erfolgreiche Prasentation der eigenen Arbeit. Mit der gemeinsamen kreativen Arbeit
wird ein intra- und interpersoneller Prozess der Reflexion Gber eigene Positionen und
Perspektiven initiiert. Dieser Prozess muindet schlieBlich auch in einem Erfolgserlebnis, das

das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten starkt.



Schlief¥lich findet auch ein Transfer von ,,Drinnen nach DrauRen* sowie von ,,Draufien
nach Drinnen*“ statt. Die Gesellschaft hat im Normalfall gar keinen Einblick hinter die
Mauern, in der sich eine ganz eigene Welt mit eigenen Regeln und Umgangsformen gebildet
hat. Unter diesem Aspekt ist eine offentliche Prasentation (Theater&Video, nur Video) von
Gefangenen eine Form von Interkulturalitat, der einen Austausch Uber verschiedene

Lebenswelten ermdglicht.

Die Auswahl der Texte erfolgt gemeinsam mit den Teilnehmenden zu einem selbst
gewahlten oder vorgegebenen Thema — sowohl als Gruppen- oder Einzelarbeit. Auch eigene
lyrische Texte kdnnen integriert werden. Es ist ebenfalls denkbar, denselben Text in
verschiedenen Videoumsetzungen zu verarbeiten. Zentral ist, dass alle Moglichkeiten, die

Lyrik und Videoclips bieten, fir eine kiinstlerische Darstellung genutzt werden kénnen.

Das hier beschriebene Projekt kann mehrschichtig realisiert werden:

Ebene — "intern": Arbeit und Auffiihrung innerhalb eines Gefangnisses

Ebene - "inside - outside": Auffihrung vor externem Publikum; Parallelarbeit und

Austausch von Projekten innerhalb und aul3erhalb des Justizvollzugs

Ebene - "innen + innen": Austausch und Konfrontation mit gleich angelegten Projekten in
anderen Gefangnissen. Dabei kdnnen zum Beispiel verschiedene Bearbeitungen derselben

Lyrikvorlage, unter Umstanden in unterschiedlichen Ubersetzungen, interessant sein.
Ebene - "international™: Austausch mit parallel konzipierten Projekten in Europa

Durch eine Kooperation mit anderen Projekten in Deutschland und Europa wird zudem ein
Austausch der Ergebnisse realisiert, der moglicherweise sogar in einem dialogischen,
kinstlerischen Prozess von ,call and response” zwischen den Gruppen mindet.

5. Prasentation

Wahrend der Durchfuhrung der Arbeit wird es Gelegenheit zur Prasentation innerhalb wie

aullerhalb des Geféngnisses geben. Ob drin vor geladenem Publikum oder in Kinos

drauflen, die Mdglichkeiten sind vielfaltig.



Eine Abschlussperformance mit allen beteiligten Kiinstler/innen und Gruppen unter dem Titel
»Die unsichtbare Stadt“ soll die Ergebnisse der kinstlerischen Arbeit und des kulturellen
Austausches aufzeigen. Die Lyrik-Clips! aber auch verschieden Elemente aus anderen
kinstlerischen Arbeiten (Bild-, Ton- oder Klanginstallationen, Musik, Theater, Tanz) werden
live oder per Medienibertragung zu diesem kuinstlerischen Ereignis zusammengestellt. Dies
wird in einem &ffentlichen Raum, der multimedial bespielbar ist und an dem auch ein eher
zuféllig anwesendes Publikum angesprochen werden kann stattfinden. Botschaften von
drinnen nach draul3en, fur eine kurze Zeit besteht hier die Mdglichkeit die Grenzen zwischen
Drin und Drauf3en, zwischen sich und den anderen, zwischen innen und auf3en auf

ungewodhnliche Art und Weise zu Uberschreiten.

6. Netzwerke / Kooperationen

Das hier vorgestellte Video-Lyrik-Projekt ist eingebunden in das JVA-Netzwerk ,Kulturarbeit
in Justizvollzugsanstalten des Landes NRW*, zu dem u. a. die JVAs in Schwerte, Iserlohn,
Kdln, Kleve, Euskirchen, Detmold und Moers-Kapellen gehéren. Weitere Projektpartner sind

Jugendgerichtshilfe und Gefahrdetenhilfe.

Eine Ausweitung und Vertiefung des Projektes auf europaischer Ebene ist gewlinscht und
denkbar. Wie bereits beschrieben ist der Wuppertaler Verein ,,Unter Wasser fliegen e.V.*
Mitglied einer EU-Lernpartnerschaft im Bereich ,Theater und Film im Gefangnis®. Dieses
Kooperationsprojekt wird bis Ende 2009 geférdert und soll durch den europaischen
Austausch der beteiligten Kiinstler und Medienpadagogen eine qualitative Weiterentwicklung
der kinstlerisch-kulturellen Bildungsarbeit gewahrleisten. Die Partnerprojekte sind Lieux
Fictifs in Marseille (hier wurde bereits ein eigenes Filmstudio im Gefangnis eingerichtet; man
arbeitet seit einigen Jahren zum Thema Filme, Dokumentationen), E.S.T.l.A. und Societa
Humanitaria in Mailand (hier ist der Schwerpunkt Tanz & Theater) und Transformas in

Barcelona (im gefangniseigenen Theater werden jahrlich 2-3 Inszenierungen realisiert).

Sie haben das gemeinsames Fortbildungsprogramm , TeatroDentro® konzipiert, das vier Mal

jahrlich ausgeschrieben und im Rahmen der Mobilitdtsmalinahmen der EU geférdert wird.

Die Partnerprojekte sind vom franzdsischen Kultusministerium eingeladen, bei einer
UNESCO Konferenz im Oktober 2008 ihre Arbeit in Form einer Ausstellung und eines Round

Table prasentieren.



Erlauterungen zur Arbeitsmethode

Das Projekt ist ergebnisorientiert angelegt, aber der Prozess, d. h. der Weg dahin Gber die
thematische und inhaltliche Auseinandersetzung, spielt eine wichtige Rolle. Der erste Schritt

ist die Erstellung eines groben Ablaufplanes. Dieser sieht folgende Arbeitsphasen vor:

¢ Kennen lernen und Prasentation des Projektablaufes mit ungefahrer zeitlichen Einteilung,

e Kennen lernen des vorhandenen Potenzials der Teilnehmenden mithilfe erster Ubungen,

e Konkretisierung eines thematischen und formal-inhaltlichen Entwurfes,

e Reflexion und Planung des weiteren Vorgehens,

e Besprechen konkreter persdnlicher Erfahrungen zum Thema und Auswahl von
Situationen, die sich fur die weitere szenische Arbeit eignen,

e Fertigung eines Szenarios (Trennung von Ideen flr Spielsequenzen, Musik, Tanz und
Videoclips),

e Darstellerische und filmische Umsetzung,

e Erarbeitung der Performancestruktur,

¢ Inszenierung, Schnittbearbeitung und Tonbearbeitung,

e Prasentation vort Publikum, Nachbesprechung und Korrekturen,

Dieser Plan ist zunachst als GerUst zu sehen. Die Vorgehensweise in der Praxis ist variabel
zu handhaben. Es gilt der Dynamik des kunstlerischen Prozesses und den Bedurfnissen der
Teilnehmenden zu folgen. Beides ist immer auch abhangig von der Gruppenstruktur und den
jeweiligen Spannungsverhaltnissen. Die einzelnen Arbeitsschritte sind austauschbar und den
Notwendigkeiten entsprechend kombinierbar. Nur durch diese Flexibilitat kann der

gréltmogliche Erfolg bei der Erreichung des kiinstlerischen Ziels garantiert werden.

Das angestrebte Arbeitsergebnis ist eine Performance aus kurzen Theaterszenen,
Videoclips, Musik- und Tanzeinlagen, die lber die Auseinandersetzung der Teilnehmenden
mit dem Thema entwickelt und von ihnen selbst umgesetzt wurden. Wichtig ist es, die eigene
Schopferkraft der Teilnehmenden zu wecken und ihr Vertrauen in ihre persénlichen
Fahigkeiten zu starken. Wir zielen auf ein selbstverantwortliches kreatives Handeln und
wollen dabei helfen, eigene Lebenserfahrungen in kiinstlerische Bilder umzusetzen. Durch
die Verbindung der verschiedenen Medien wie Tanz, Theater, Musik und Film kénnen
einzelne Sequenzen sowohl zeitlich wie rdumlich auf verschiedenen Ebenen spielen und

verschiedene Realitdten oder Vorstellungswelten gegeneinander stehen.



1. Die kollektive Kreation

Das Erarbeiten eines kinstlerischen Produktes nach der Methode der kollektiven Kreation
bedeutet fir alle Beteiligten gleichermalen den ,Start am Nullpunkt®. PAdagogen und
Regisseure sollten das Ergebnis nicht im Voraus bestimmen, denn oft kennen sie die
Fahigkeiten der Darsteller nicht. Das Stichwort heif3t: vorhandenes Potenzial nutzen, auch
das, das einem noch unbekannt ist. Alles ist erlaubt. Jugendkultur z. B. Iasst sich nicht auf
Rap, Break oder Techno reduzieren. Kultur ist vielfaltig und verandert sich standig. Das zu
moderieren verlangt sehr viel Einfiihlungsvermégen und Toleranz, aber vor allem auch
Risikobereitschaft. Als Regisseur muss man sich auf ein Abenteuer einlassen wie ein
Forscher auf eine Expedition. Der Experte und Profi auf dem eigenen Gebiet weil} nicht, wie
die Reise verlauft und wohin sie fuhrt. Mit dieser Art von Offenheit ist das erste Ziel schon

erreicht.

Naturlich ist es wichtig fur alle Beteiligten, dass das Stlick zur Auffiihrung kommt, aber damit
ist es noch lange nicht abgeschlossen. Mit jeder Aufflihrung geht der Prozess weiter.
Uberarbeitungen, Erweiterungen oder Reduzierungen sind selbstverstandliche Folgen der

Konfrontation mit den Zuschauern.

Die Entscheidung der Gruppe, sich mit einem Themen auseinander zu setzen, es in einer
kreativen Form zu bearbeiten, sich auszutauschen und ein kinstlerisches Ergebnis zu

entwickeln, sollte einstimmig sein.

Da die kreative Arbeit an keine feste Form gebunden ist, kdnnen die Teilnehmenden
zunachst mit den Medien arbeiten, die ihnen am vertrautesten sind. Es gibt eine
gemeinsame Startphase mit Theatermitteln, Phasen der Einzelarbeit und immer wieder
Abschnitte der Reflexion und des Zusammentragens der erarbeiteten Fragmente. Nach und
nach bildet sich ein Handlungsstrang heraus, und mit professioneller Hilfe werden die

einzelnen Sequenzen perfektioniert und in Szene gesetzt.

2. Schreibwerkstatt

Das kreative Schreiben als Teil des Curriculums im Deutsch- und Literaturunterricht dirfte
als Arbeitsstruktur bekannt sein. Kreatives Schreiben erweitert die sprachliche Kompetenz.
Es kann zum Kennen lernen literarischer Produktionstechniken ebenso genutzt werden wie
zur Entdeckung eigener Ausdrucksmaoglichkeiten. Der spielerische und experimentelle
Umgang mit Sprache und literarischen Schreibweisen wird durch Schreibspiele motiviert und

gefordert. Zu den literarischen Schreibweisen ist auch der heutige moderne Sprechgesang,



der Rap, zu zahlen. Die Auseinandersetzung mit Rap-Texten und der Geschichte der Hip-
Hop-Kultur gibt Einblick in die Tradition der gesprochenen Literatur und hat zudem fir die

Jugendlichen einen hohen Unterhaltungswert.

Der Prozess des kreativen Schreibens findet in mehreren Arbeitsphasen statt, im Wechsel
mit Musik, Video, Choreografie. Es kénnen sich Gruppen bilden, die die Arbeit unter sich je
nach Interessen und Fahigkeiten aufteilen. Verschiedene Prasentationsformen werden
ausprobiert und unter standiger Reflexion der Wirkung werden Texte ausgewahlt, verworfen
oder Uberarbeitet. Die erste grolie Bewahrungsprobe kommt mit den ersten

Zuhorern/Zuschauern.

e Schreibimpuls
sollen szenischen Dialoge, Lyrik- oder Liedtexte selbst erarbeitet werden, ist der
Schreibimpuls per se gesetzt. Unter Einbeziehung von Schreibspielen bekommen die
Teilnehmenden Gelegenheit, sich untereinander kennen zu lernen, Erwartungen an das

Projekt zu formulieren und sich an der Themenfindung zu beteiligen

e Themenfindung
In dieser Phase werden die allgemein ausgewahlten Themen eingegrenzt auf bestimmte

Aspekte. Die Texte kdnnen dann einzeln oder in Gruppen geschrieben werden

e Erarbeitungsphase
Durch die Methode des Brainstorming — hier werden Ideen, Einfélle, Assoziationen zum
gewahlten Thema ad hoc, ungefiltert und ohne Bewertung aufgeschrieben — werden
zunéchst inhaltliche, bildliche und musikalische Begriffe gefunden, die im Hinblick auf

den Gegenstand wichtig sind.

e Ausgestaltung der Texte

Der anschlie®enden Bearbeitung sollte breiter Raum gegeben werden. Die Texte kénnen
dann mit Musik oder Bildern unterlegt und entsprechend immer wieder verandert und
angepasst werden. Oder sie bleiben als szenischen Dialoge zunachst auf
Improvisationsebene und werden erst ganz zum Schluss aufgeschrieben, wieder geandert,

Uberarbeitet, erweitert, verfeinert ...



3. Tanz und Theater

Korper und Stimme bilden die Basis der klinstlerischen Arbeit in der darstellenden Kunst. Sie

sind die Mittel, mit denen die intellektuellen Inhalte des Geschehens zum Zuschauer

transportiert werden. Mithilfe einer Vielzahl von Ubungen kénnen diese ,Mittel“ trainiert

werden. Die Ubungen haben verschiedene Funktionen. Sie werden vom Spielleiter definiert

und zielgerichtet eingesetzt. An dieser Stelle einzelne Ubungen aufzufiihren wiirde den

Rahmen sprengen, denn sie sind abhangig vom jeweiligen Prozess und

Themenschwerpunkt auszuwahlen. Die unten angefiihrte Literatur bietet eine gute Auswabhl

an Aufgabenstellungen. Bewahrt haben sich folgende Arbeitsschritte:

Aufwarm-, Kennenlern- und Vertrauensiibungen

Diese erste Phase ist als Einstieg in die szenische Arbeit sehr wichtig, bewegt sich doch
die tanzerische und theatralische Darstellung auRerhalb Ublicher Verhaltensmuster, was
die Jugendlichen oft als peinlich empfinden. Zu den Aufwarmuibungen gehdrt das
Dehnen und Strecken, das Atmen und Laute-Produzieren genauso wie das ,Miteinander-
warm-Werden*® fir die folgende gemeinsame kreative Arbeit. Kennenlern- und
Vertrauensibungen fihren dann einen Schritt zur Akzeptanz kérperlichen Ausdrucks und
korperlicher Nahe. Aktion und Reaktion sind hier wichtige Bausteine. Die Offenheit fur
Kontakte bildet die Grundlage kunstlerischer Kommunikation, die erst an zweiter Stelle

uber den Intellekt laufen sollte.

Ubungen zu Grundregeln des Kdrpertheaters

Der bewusste Umgang mit dem eigenen Kérper, mit Raum, Richtung, Rhythmus,
Spannung, Aktion-Reaktion dient der Starkung der Blihnenprasenz der Darsteller,
individuell ebenso wie im Hinblick auf die Gesamtgruppe. Auch dazu gibt es eine Reihe
von spielerischen Ubungen, mit deren Hilfe die Darsteller den Umgang mit diesen
wichtigen Prinzipien ausprobieren und lernen kénnen. Dabei sollte vor allem die Stimm-

und Textarbeit nicht vernachlassigt werden.

Improvisationstechniken und Entwicklung von szenischem Material

An dieser Stelle tritt der thematische Schwerpunkt des Projektes ins Zentrum der Arbeit.
Die Ubungen sollten immer mit Aufgabenstellungen verkniipft werden, die in Bezug auf
das zu bearbeitende Thema gewahlt sind und bestimmte Aspekte oder Ausschnitte
desselben fokussieren. So ergeben sich oft Fragmente kreativen Materials, die lohnen
ausgearbeitet und vertieft zu werden. Die Ergebnisse der Improvisationen sind wie kleine
Bausteine, die im weiteren Verlauf zusammengesetzt werden kdnnen und so ein erstes

Gerust fur die Auffihrung bilden. Durch Wiederholungen der Improvisation kann die
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»opreu vom Weizen*“ getrennt werden, das heil3t, starke Momente verfestigen sich und

schwache Teile verschwinden.

e ,In-Szene-Setzen® des Materials, Ausprobieren verschiedener Variationen
Hier beginnt die Arbeit der Regie: Der erste Zuschauer, das Auge von auf3en nimmt
quasi die Position des Publikums ein und entscheidet dartiber, wie das entwickelte
Material arrangiert wird. Wichtig ist, dass die einzelnen Szenen, spater auch der gesamte
Ablauf prazise festgelegt werden, ebenso wie die tanzerischen Beitrage zu
choreografieren sind. Ob es eine rigide Regie gibt oder ob die Beteiligten selbst, indem
sie die Zuschauerrolle einnehmen, noch weiter Einfluss auf die Gestaltung austben,
bleibt der Regie Uiberlassen. Die Entscheidung ist oft abhangig von der zur Verfiigung

stehenden Zeit.

o Arbeit mit Requisiten, Kostiimen, Buhnenbild, Licht und Ton
Requisite, Kostim und Bihnenbild sollten erst in der Phase der Improvisation zum
Einsatz kommen. So kann die Konzentration auf die koérperliche Arbeit I1anger gewahrt
und somit die Basis der Darstellung gestarkt werden. Ein Superkostim kann schlechtes
Spiel auch nicht besser machen, eher ist das Gegenteil der Fall. Bei der Auswahl von
Kostimen und Requisiten sollte die einfache Handhabung im Vordergrund stehen.
Bihnenbild, Licht und Technik sind abhangig von den Voraussetzungen am Spielort.
Auch hier gilt das Prinzip ,weniger ist mehr, denn ,kreatives Sehen® ist auch eine

sinnvolle Aufgabe fur die Zuschauer.

4. Videoclips erstellen

Wir werden tagtaglich mit medialen Bildwelten konfrontiert und bekommen durch die
Videoarbeit die Moglichkeiten, uns aktiv mit diesen Bildwelten auseinander zu setzen. Die
Teilnehmenden konnen, angefangen von der Entwicklung einer eigenen Geschichte ber die
Ausgestaltung einer Szene bis hin zu Schnitt und Vertonung, ihre Fahigkeiten in
unterschiedlicher Form einbringen. Angesichts der Flut kommerzieller Angebote geht es
darum, das visuelle Medium produktiv einzusetzen — sei es um Medienkompetenz im
Allgemeinen zu erlangen, entdeckendes und konstruierendes Lernen zu unterstitzen, die
Fantasie und Kreativitdt anzuregen oder Uber das filmische Moment ihr Leben zu
transzendieren, indem es asthetisiert, visualisiert und neu montiert wird, wobei sowohl reale
als auch mediale Erlebniswelt mit einflie3en darf. Gleichzeitig erlernen die Teilnehmenden

beim Schnitt die Moglichkeiten der visuellen Gestaltung (,Manipulation®).
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Erstellung von Drehbuchern und Skripten

Die Arbeit am Drehbuch geschieht am besten mittels Brainstorming. Folgende Fragen gilt
es zu beantworten: Wo wird das Video eingesetzt? Was ist die Story? Welche
Geschichte will ich erzédhlen? Was will ich wirklich zeigen? Und welches sind dazu die
richtigen Bilder? Welche Personen sollen vorkommen? Was sollen diese sagen und tun?
Dann entscheidet sich das Videoteam flir eine Idee oder koppelt mehrere
zusammenhangende Ideen miteinander. Das Ganze wird zunachst als ein- bis
zweiseitiges Exposé aufgeschrieben. Daraus wird durch die Auflésung der Geschichte in
einzelne Szenen und Einstellungen das Drehbuch entwickelt. Ublicherweise werden
Handlungsablaufe und Dialoge (Bilder und Tdéne) in zwei Parallelspalten aufgefiihrt. Das
Storyboard ist die zeichnerische Version des Drehbuchs, in der die einzelnen
Einstellungen skizziert sind. Der Drehplan zerlegt den Film in Drehtage. Er richtet sich

nach den Drehorten, den Aufnahmezeiten (z. B. Dunkelheit) und den Mitwirkenden.

Einfihrung in die Handhabung der Videokamera

Die heutigen Camcorder sind sehr leicht zu bedienen und haben eine sehr gute
Bildqualitat. Die Tonqualitat kann durch den Einsatz eines externen Mikrofons mit
Richtcharakteristik verbessert werden. Dies ist besonders wichtig bei Dialogen. Um ein
ruhiges Bild zu gewahrleisten, sollte auf ein stabiles Stativ nicht verzichtet werden.
Anhand einer sehr einfachen Spielhandlung soll ein Bewusstsein fur die Filmsprache und
deren Wirkung geschaffen werden: Eine Person betritt einen Raum, trinkt einen Schluck
aus einer Flasche und verlasst den Raum wieder. Diese Ubung kann folgendermaflien
erweitert werden: Die Szene soll in mindestens flnf Einstellungen zerlegt und gedreht
werden. Die Kameraposition und die Einstellungsgréfien sind zu notieren. Die einzelnen
Einstellungen sollen vorab beschrieben und die Personen/Requisiten genannt werden.
Das Videoteam recherchiert die Bilder, die fir sie zum gewahlten Thema gehéren, und

filmt sie anschliefRend.

Einfihrung in die Videosprache

Das Grundelement der Videodramaturgie ist die Szene. Eine Szene bildet eine
Handlungseinheit. Zeit und Ort sind die Grundbedingungen jeder Szene. Wenn Zeit oder
Ort wechseln, beginnt eine neue Szene. Bei der einfachen dramatischen Struktur finden
wir mindestens drei Szenen: je eine fur Anfang, Mitte und Schluss. Szenen sind
wiederum aus Einstellungen aufgebaut. Eine Einstellung ist die zusammenhangende

Bildfolge, die die Kamera — und spater das Publikum — zwischen zwei Schnitten sieht.
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Bildgestaltung

Das Bild, das die Kamera aufnimmt, ist immer ein Ausschnitt aus der Wirklichkeit. Um
dieses Bild zu gestalten, kdnnen verschiedene Mittel eingesetzt werden.
EinstellungsgréRRen (Detail, GroRaufnahme, Nah, Amerikanisch Halbnah, Halbtotale,
Totale und Weit) bestimmen, wie gro3 Menschen (Gegenstande und Figuren) auf der
Leinwand oder dem Bildschirm zu sehen sind. Die Einstellungsgréfe ist eine zentrale
Kategorie fur die Lenkung der Wahrnehmung des Zuschauers. Auch die
unterschiedlichen Perspektiven (Normal-, Vogel-, Froschsicht) haben eine solche
Funktion. Sie geben dem Dargestellten eine jeweils unterschiedliche Qualitat (hinab —
hinauf / Herrscher — Unterdrickter), d. h. sie drangen den Zuschauer in eine
Wahrnehmungsrolle. Ein weiteres gestalterisches Element ist die Kamerabewegung.
Neben der Bewegung, die sich vor der Kamera abspielt, kann sich die Kamera selbst
wahrend der Aufnahme bewegen (Stand, Schwenk, Fahrt). So sind sehr dynamische
Effekte moglich. Die so genannte Subjektive Kamera, meist mit einer beweglichen
Handkamera direkt am Geschehen aufgenommen, vermittelt dem Rezipienten die
Unmittelbarkeit des Dabeiseins. Die Beleuchtung ist ein weiteres wichtiges Element der
Bildkomposition. Sie ist wesentlich bei der Gestaltung von Atmosphéare und Spannung.

Beleuchtung ist mehr als nur ,Hell-Machen®.

Wort-Bild-Ton-Beziehungen

Wesensmerkmal des audiovisuellen Mediums Video besteht in dem Zusammenspiel von
Bild, Sprache und Ton, die beim Zuschauen als Einheit erlebt werden und in
Beziehungen zueinander stehen. Sie kdnnen sichtbar oder unsichtbar sein. Musik wird
als illustratives bzw. kommentierendes Element des Handlungsablaufes eingesetzt und
beeinflusst die Geflhle der Zuschauer. Durch Gerdusche bekommt das Video einen

verstarkten Realbezug.

Montage/Schnitt

Erst durch die Montage entsteht der Videoclip. Die einzelnen Einstellungen werden
zusammengefihrt, evtl. nach vertont und mit Spezialeffekten versehen. Schnitt und
Blende als teilende bzw. zusammenfiigende Instrumente des Videos sorgen nicht nur
daflr, dass die Geschichte weitergefiihrt wird, sondern legen auch den Rhythmus des

Videos fest.
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